Die drei Okotouren im Westen Irlands
aus den angegebenen Ausgaben des Magazins ,,irland
journal®:

- Okotour Connemara

- Okotour Lough Corrib

- Okotour Galway Bay

Zuvor aber dieser kleine Beitrag:

Nachruf aus dem irland journal 2/1995:

Tony Wil de, der Autor der drei nachfol genden Ckotouren, |ebt schon
seit 1995 nicht mehr.

Im Al ter von nur 47 Jahren erlag er Anfang Februar (1995) ei nem
Gehirntunor. Mt ihmverliert Irland einen der eifrigsten Kanpfer
fiar den Schutz seiner natirlichen Umelt. Zahlreiche Arti kel
Broschiren und Bicher (zuletzt: The Natural History of Connenara,
1993), seine Tatigkeit als freier Universitatsdozent und vor allem
sein unermidlicher Einsatz als Leiter des Corrib Conservation Centre
in der Grafschaft Gal way haben Tony weit Uber die Grenzen Irlands

hi naus bekannt gemacht.

Di e Liebe zur Landschaft und zur Tier- und Pflanzenwelt am und um
den Lough Corrib packte den studierten Ckol ogen wihrend sei ner

For schungen Uber die Austernfischerei in der Bucht von Gal way. Nach
seinem Doktortitel an der Universitéat von Edi nburgh schlug der
gebirti ge Engl &nder Wirzeln am zwei tgroRten See Irlands und
eroffnete 1978 das Corrib Conservation Centre.

Wahr end andere Umnel t schiit zer auf der popul aren Welle der Exotik
m t schwamren, verschrieb sich Tony mit Haut und Haar der nur
schei nbar unschei nbaren Natur im Wsten Irl ands.

Ei n faszini erender M krokosnps tut sich dort fir diejenigen auf, die
es verndgen, genauer hinzusehen. Und das konnte Tony farwahr: Mt

wi ssenschaftlicher Akribie fuhrte er Buch uber die manni gf achen
Vogel arten und die Vielfalt der Pflanzenwelt. Sein 0kol ogi sches
Tagebuch unfalt Tausende von Ei ntragungen Uber Ni ederschl agsnengen,
Tenperatur und Wl kenbi | dung, das Wachstum der Al gen oder das Brut-
und Zugverhalten der Vogel. Hatte er sein Leben verl angern kénnen

er hatte es wohl nicht zul etzt deshalb getan, umimer noch mehr zu
erfahren Uber die Gehei misse des Lebens umihn herum

We alle Experten, die sich bewul3t bleiben, dal auch sie letztlich
nur inmer weiter dazul ernen, war Tony ein groRartiger Lehrer: Wnn
er die kleinen Winder der Natur erklarte, so einer seiner Freunde,
kam man sich niemals dunmvor. Mt Tony konnte nman di e Natur nicht
nur von aufen betrachten, man konnte an ihr teil haben. Und man wird
es auch weiterhin konnen: Wer z.B. eine seiner Oko-Touren wie die um
di e Bucht von Galway anhand sei ner Weg- und Nat ur beschr ei bungen
macht, wird ein unvergeldliches Erlebnis haben, das neues W ssen

verbi ndet nmit einem Gef ihl der Achtung vor der Natur

Di ese Ehrfurcht, die in jeder seiner Schriften spurbar ist, préagte
auch Tonys prakti sches Engagenent: Wer auch imer ein groéleres
Projekt in der Ungebung plante, mufite mit Tonys sachkundi ger und
engagi erter Kritik rechnen. Angst vor grofRen Nanen kannte er nicht:
DaR der Pirelli (Reifen-)Konzern vor 10 Jahren mt seinen Planen fir
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eine industrielle Fischzuchtanl age am Ross Lake scheiterte, |ag

ni cht zul etzt an sei nem ebenso entschi edenen wi e sachlich fundierten
of fentlichen Ei nspruch: "Wenn wir den Wachtel kdoni g sterben | assen
die More zerstdren, die Ginse vertrei ben und viele kleinere
Tierarten toten, dann opfern wir nicht nur etwas sehr Schones,

Er gebni sse zahl | oser Jahre der Evol ution, sondern wir zerstdren auch
di e Gundl age unserer Zukunft und di e unserer Nachkomren.™"

Der tiefe Eindruck, den Tony bei so vielen Menschen hinterlassen
hat, |iegt aber vor allemdarin begrindet, daB er nicht nur

Fachwi ssen und o6kol ogi sches Gew ssen verkorperte wie kein zweiter,
sondern auch Lust am Leben und Freude an der Natur. Seine ' (Cko-
Touren' sind nicht nur interessant, sie nachen in erster Linie Spal
und fidhren zu traunmhaft schénen Orten. Tony sel bst war ein grofRer
Tanzer und begei sterter Sportler, er verband - fir ihn typisch -
Hobby und Engagenent als ehrenantlicher Bergretter, und er war mt
ganzem Herzen Familienvater: Er hinterl 3t seine Frau Marianne und
zwei Ki nder.

Qb die Arbeit des Corrib Conservation Centre auch ohne ihn
fortgesetzt werden kann, steht noch nicht fest. DaR sein Lebenswerk
von anderen weitergefuhrt wird, dafdr hat Tony hingegen durch seine
unermidl i che Tatigkeit gesorgt. Wenn es ein Vernméachtnis gibt, dann

i st es seine Einladung an alle Menschen, ob Iren oder Giste aus
anderen Landern, die Natur imWsten Irlands unter seiner Anleitung
kennenzul ernen und dadurch auch di e kl ei nen Winderwel ten der ei genen
Urgebung achten und |ieben zu | ernen. Folgen Sie seiner Einladung,
zum Bei spi el zur ' Cko-Tour' rund umdie Galway Bay - Tony hatte sich
dar Gber bestimt sehr gefreut.

Christian Sprenger

Mai 2010: Wir haben jetzt auch noch nicht recherchiert, in
welchem Zusammenhang es dieses kleine Oko-Centre
derzeit vielleicht noch gibt...

Diese Frage, wie auch alle anderen in den drei Okotouren
beschriebenen Fakten und Daten, stehen zur Uberpriifung
an.

Wer kdnnte dies besser, als ein (oder mehrere) uns
freundlich gesonnene(r) Zeitgenosse(n), der/die (auf ggf.
auch nur einem Stick dieser Tour) seine Anmerkungen,
Erganzungen, Korrekturen schriftlich/als Stichwort
festhalt, gerne auch noch das ein oder andere Foto dazu
macht und uns das alles nach Ruckkehr zur Verfigung
stellt?

Deshalb haben wir hier am Rand auch mehr Platz als
ublich frei gelassen...

Ein herzliches Dankeschdn furs Mitmachen!



Quelle: Magazin irland journal, Ausgabe 2/1991
Okotour Connemara

CONNEMARA ECOTOUR

14 irland journal 11, 2/91

BILD 1

Die meisten Menschen denken bei Connemara an wilde, zerklUftete Hugel, welliges
Moor, silbrige Loughs und Flisse, ruhige, tanggesdumte Buchten und Sandstrande.
Auf den ersten Blick scheint das auch der Realitét zu entsprechen, aber dem
Okologisch geschulten Blick entgeht nicht, dal3 Connemara sich verandert, sogar
rapide verandert. Die Higel werden eingezéaunt, gediingt und eingesét, um die
wachsende Zahl von Schafen zu erndhren. Die Hange und Moore werden mit nicht
einheimischen Nadelgeholzen bepflanzt, und aller Torf, der nur irgendwie
zuganglich ist, wird als Brennstoff abgebaut, an Horizont droht sogar das
Schreckgespenst Goldabbau. Die Loughs, wie die irischen Seen heil3en, werden zu
Behaltnissen fur Fischzuchtkafige degradiert und die Meeresbuchten intensiv als
Fischproduktionsstétten genutzt. Mit einem Wort: Connemarawird industrialisiert.
Ruhe und Frieden, einst vielgerihmt, werden zu knappen und damit wertvollen
Gutern.

Aber ist dieswirklich der Preis, der fur ,, Entwicklung”, besser gesagt fir rein
Okonomische Entwicklung gezahlt werden muf3?

Die OKOTOUR stellt Ihnen viele der Schonheiten Connemaras vor - und es gibt
immer noch viel Schones. Aber sie spart nicht mit kritischen 6kologischen
Bemerkungen, wo diese n6tig sind. Connemaraist ein Schmucksttick an der
WestkUste Irlands und kann zum Nutzen aller 6kologisch wiederhergestellt werden,
wenn dem Zustand und der Funktionsfahigkeit seiner , Grundelemente” Landschaft
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und Wasser gentigend Aufmerksamkeit geschenkt wird - bevor die industrielle
Entwicklung in Gang kommt. Nur ein frommer Wunsch? Wer welil3.

In Maam Cross beginnt und endet die 115 Kilometer lange OKOTOUR. Man kann
an jedem Punkt dazustof3en und der Tour in jeder Richtung as Ganzes oder auch nur
teilweise folgen. Die Ubersichtskarte gibt einen groben Eindruck von der Route, aber
esist auf jeden Fall ratsam, die 1/2 Inch Karte Nr. 10 von Ordnance Survey mit sich
zu fuhren, will man der Gegend wirklich gerecht werden. Allein der OKOTOUR
erwahnten Ortsangaben sind dieser Ordnance Survey Karte entnommen. Dadie
Ortsbezeichnungen der Karte aber nicht durchgangig und teilwei se sogar fehlerhaft
sind, empfehlen wir den Kauf der Connemara-Karte von Tim Robinson (s. auch an
anderer Stelle in diesem Heft), die meisterliche Kartografie und eine genaue
Darstellung und Benennung der Landschaft garantiert.

Wir hoffen, dal3 Connemara Ihnen geféllt, die Hugel, das Torfmoor, die Loughs und
die Kiste. Zum Ende dieses Jahrhunderts wird alles wohl sehr veréndert sein.

1. Haltepunkt
Maam Cross (L978461) Parkmdglichkeit bei der Stralenkreuzung oder bei
,»Peacock's"

Maam Cross ist das Tor nach Connemara und bereits auf den ersten Blick kann man
hier den Charakter der Gegend ermessen: schroffe Berge, funkelnde Seen,
murmel nde Béche und welliges Torfmoor.

Die Stral3e nach Norden fhrt entlang Loughanillaun und dem in einem Granitbecken
gelegenen Maumwee Lough Uber einen windigen Pass in das Maum-Tal und zum
Ortchen Maum, das sich an die Hange von Joyce's Country schmiegt. Ostlich der
Straf3e fuhrt ein recht einfacher Aufstieg vom Pal3 zum Gipfel (1307 Fuf¥398 m) und
belohnt als Vorgeschmack auf die Tour mit dem Panoramablick auf den oberen
Lough Corrib, Joyce's Country, die Maumturk Mountains und Stidconnemara.

Westlich der Straf3e, wo die Quarzitklippen schroff und steil auf die Hange von
Corcogemore stof3en, kann man im Spétfrihling in feuchten, schattigen Felsspalten
St.Patrick's Cabbage - Cabbage ist Weil3kohl! - (Saxifraga spathularis, ein
Steinbrechgewachs) bliihen sehen. Raben (Corvus corax) nisten zu Frihlingsbeginn
in den Felsen, Nebelkrahen (Corvus corone cornix) und Turmfalken (Falco
tinnunculus) sind fast immer zu beobachten. Im Winter, bevor es zu kalt wird, rasten
die Waldschnepfen (Scolopax rusticola) zum Schlafen in den Hangen. Und weiter
unten im Torfmoor fressen Blal3ganse aus Gronland (Anser abifrons flavirostris) von
den nahrstoffreichen Knollen des Riedgrases, die sie aus dem weichen, nassen Torf
herausziehen. Das Torfmoor am Ful? des Corcogemore ist auch Lebensraum fir
einige ungewohnliche Gréser und Riedgraser und wird nationalen Schutzes fir
waurdig erachtet. Trotzdem wird durch Torfstechen und andere Entwicklungen seine
Unberthrtheit verletzt und sein botanischer Status und die Zukunft der
uberwinternden Géanse bedroht.

Die Hauptstral3e nach Westen folgt dem in der Eiszeit geformten Korridor von
weicherem Schiefer und Gneis durch das Torfmoor, Seen und Berge nach Clifden.

Im Lough Shindilla Ieben ,,charr" (Salvelinus apina), kleine, forellenghnliche Relikte
aus kélteren Zeiten. Diese Fische waren in Westirland weiter verbreitet, aber
Umweltverschmutzung und Eutrophierung haben ihr Vorkommen auf die kalten,
tiefen und nahrstoffarmen Seen des aul3eren Westens beschrankt Kleine Seetaucher
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(Tachybaptus ruficollis) erscheinen regelméaldig auf den Loughs entlang der Stral3e,
und im Winter nutzen Singschwéne (Cygnus cygnus) und ,, pochards’ (Aythya ferina)
diese kalten, dunklen Loughs zur Nachtruhe und Nahrungsaufnahme.

Folgen Sie der Stral3e nach Stiden mit den Hinweisschildern Cheathra Rua und Ros
Muc. Ein Steinbruch zur Linken bietet die M6glichkeit, die hiesigen metamorphen
Gesteinsformationen mit den auffallenden weif3lichen, quarzreichen Einschltissen zu
studieren. Auf der anderen Seite der Stral3e steht eine eigentlich nicht hierher
passende Kalksteinmauer, aus Steinen gebaut, die man aus einem weit entfernten
Steinbruch in die Region gebracht hat. Oben am nérdlichen Ende des Steinbruchs
ragen uralte Kieferwurzeln (Pinus sylvestris) aus dem Torf - Zeugen der Landschaft
von vor 4000 Jahren. Deckenmoore mit Tumpeln und felsige Bergkuppen bestimmen
die Landschaft, doch durch die Neuanpflanzung von Nadel gehtlzen beginnt man die
Farbe und Struktur der Landschaft zu verintensiven Fischproduktion die

» Wasserlandschaft" Connemaras veréndern. Die obere Camus Bay ist der Ubliche
Lager- und Futterplatz von bis zu 100 Hockerschwanen (Cygnus olor) und auf den
kleinen Inselchen in der Umgebung des Kraftwerks gibt es Brutkolonien von
Seeschwal ben (Sterna hirundo) und Lachméwen (Larus ridibundus). Industrielle
Aktivitéten sind in dieser Region nicht neu, am Lough Nafurnace gab esim
achtzehnten Jahrhundert eine Eisenschmel ze, die aber lange schon verschwunden ist.
Am Ende der Kilkieren Bay folgen Sie der kleinen Straf3e westwérts Richtung
Caiseal ins Herz des Torfmoors von Connemara.

2. Haltepunkt
Gowlan East (L8867400) Parkmoglichkeit am Ende des sandigen Feldwegs

Von hier hat man, durch die allgegenwértigen Uberlandleitungen hindurch, nach
Norden hin einen Ausblick auf das Torfmoor-Becken und die dahinterliegenden
schroffen Quarzitkegel der Twelve Bens und der Maumturk Mountains.

Bild 3: Schafauktion in Maam Cross

Das wellige, von Béchen eingeschnittene bog erstreckt sich hier beinahe 7 km bis zu
den niedrigen und ausgefransten Higeln aus uralten, beeindruckenden Felsen. Braun
ist die dominierende Farbe des Torfmoors, bisim Juni die frischen Triebe die
Landschaft beleben. Nur auf den Inseln in den Seen, wo es kein grasendes Vieh gibt,
konnten Baume und Straucher Gberleben. Bisvor einiger Zeit glaubte man noch, die
Vegetation auf den Inseln in Connemaras Seen sei ein Uberbleibsel seit grauer
Vorzeit ungestorter Biotope. Aber wie es scheint, ist dies nicht der Fall, denn die
Analyse von Pollen im Boden und die Entdeckung von Holzkohleschichten in der
Erde deuten auf grasendes Vieh und Brandrodung durch unsere jiingeren Vorfahren
hin.

BILD 4

Die Vegetation des Torfmoors setzt sich aus Pflanzen zusammen, die im nassen und
sauren Torf gedeihen oder unter diesen Bedingungen zumindestens tberleben
koénnen. In diesen Tagen dominiert das Pfeifengras (Molinia caerulea) mit seinen
grof3en griinen Buischeln, die sich im Spétsommer goldbraun férben, die
Moorlandschaft. Auch Riedgrasist ein wichtiger Bestandteil der Vegetation und im
Sommer erkennt man leicht das Wollgras (Eriophorum sp.) mit seinen weil3en,
baumwollartigen Bauschen. Weniger aufféllig ist das,, white-beaked sedge”
(Rhynchospora alba) mit kleinen, schmalen Bléattern und vielen weil3en Bliten - aber
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wegen seiner von den hier GUberwinternden Bla3gansen bevorzugten nahrhaften
Knollen doch ein wichtiger Vertreter der Flora. Besenheide (Callunavulgaris) und
Moorheide (Ericatetralix) finden ihr Refugium auf den trockeneren Kuppen und
bieten ihrerseits den wenigen noch anzutreffenden Irischen M oorschneehtihnern
(Lagopus lagopus hibernicus) und Irischen Hasen (L epus timidus hibernicus) Futter
und Schutz. Und an den trockeneren Réndern des Moores nisten in kleiner und
wahrscheinlich auch noch abnehmender Zahl Goldregenpfeifer (Pluvialis apricaria),
mit ihrem auffallend schénen Brutgefieder. Wiesenpieper (Anthus pratensis) sind die
haufigsten Vogel und bieten dem Merlin (Falco columbarius), derauf einigen der
baumbestandenen Inseln seinen Horst hat, regel madiges Futter. Einige Krickenten
(Anas crecca) bruten an den Seeufern und auch Kormorane (Phalacrocorax) kommen
hierher, um nach Forellen (Salmo trutta) zu fischen, die auch den haufigen, aber
scheuen Ottern (Lutra lutra) als Beute dienen.

Aber das Torfmoor verandert sich. Torfstechen und Wiederaufforstung bedeuten
tiefe Eingriffein das, was einst eins der grofdten natirlichen , blanket bog" -
Torfmoore in Connemara war. Durch die 6kologischen Veranderungen, die durch
diese Eingriffe hervorgerufen wurden, werden wahrscheinlich die Blal3ganse und die
wenigen noch verbliebenen Goldregenpfeifer vertrieben, vielleicht auch die Merlins,
fur die Connemara ein Aufzuggebiet von groféter Bedeutung ist. Fortschreitende
Drainage, Dlingung, Stral3enbau und unabl &ssige Storungen werden aller V oraussicht
nach innerhalb der néchsten zehn Jahre die Natur dieser wilden Gegend zerstort
haben - das Produkt von 5000 Jahren ausgel scht in gerade einem
Vierteljahrhundert!

Fahren Sie weiter westwaérts durch die felsige Moorlandschaft. Zuerst malmten hier
die Gletscher, dann war ales mit Baumen bewachsen und spéter entstand durch das
feuchte Klima und vielleicht auch durch menschliche Einwirkung das Maoor.
Angelstege am Owengowla River zeugen von der Bedeutung der Flisse Connemaras
fr die Forellen- (Salmo trutta) und Lachsangelei (Salmo salar). Biegen Sie nach
rechts ab und nehmen dann die erste Mdglichkeit nach links, Richtung Cashel und
Roundstone, an den bewal deten Grundstticken zweier bekannter Hotels vorbei (das
»Zetland" und das,, Cashel House"), auf die offene und ruhige, mit seetangbedeckten
Granitfelsen Uberséte Cashel Bay zu.

3. Haltepunkt
Westlich von Cloonisle (L767442) Parkmdglichkeit auf dem grasbewachsenen Pier

BILD 5

Diese ruhige und abgeschlossene Bucht ist fur den Stiden Connemaras typisch.
MaRige Gezeiten und Stromungen erméglichen das Uppige Wachstum von Seetang
am Ufer. Blasentang (Fucus vesiculosus) und Knotentang (A scophyllum nodosum)
liegt in dicken Schichten auf den Felsbl6cken am oberen Strand, abgel 6st durch
Grunalgen (Enteromorphaintestinalis), wo sich Stdwasser in Aushdhlungen
sammelt oder aus Quellen auf den Strand rinnt. Wenn die Flut kommt, erwachen der
Strand und das Ufer zum Leben, der Tang richtet sich auf, bildet Unterwasserwélder;
Strandkrebse (Carcinus maenas) und Strandschnecken (Littorinalittorea) kdnnen
vom Pier ausim Wasser beobachtet werden. An flachen Stellen geht der Grau- oder
Fischreiher (Ardes cinerea) auf die Pirsch. Er ist hier in Siidconnemara, wo die Kiiste
mit ihren vielen Buchten gentigend Jagdreviere bietet, ein haufiger Gast. In der Néhe
des Piers briten Mittelséger und im Spatsommer kann man haufig ganzen

V ogelfamilien beim Fischen zusehen.




Zu dieser Zeit sind auch die Hugel auf der anderen Stral3enseite am
farbenpréchtigsten. Die Speziaitét Connemaras, die Irische Heide (Daboecia
cantabrica) mit ihren grof3en rétlichvioletten Bliten und dicken, glanzenden Bléttern
vermischt sich mit der kleinblttigeren Grauheide (Erica cinerea) und dem ins Auge
fallenden Stechginster (Ulex gallii) mit seinen leuchtend gelben Bl iten.

Folgen Sie der Kistenstral3e Richtung Nordwesten bis zur Kreuzung von Tombeola.
Dann nach links, Uber den fir seine Forellen und Lachse bekannten Ballynahinch
River, immer Richtung Roundstone, durch das baumbestandene Gelénde von

L etterdife House.

Hinter Roundstone fuhrt die Straf3e unterhalb der steinigen Hange von Errisbeg, die
sich bis an den Rand von Gorteen Bay und Dog's Bay erstrecken, wieder gegen
Westen.

4. Haltepunkt
Dog's Bay (1691386) Parken Sie neben der Bucht

Port na Fadoige steht auf dem Stral3enschild, was ,, Regenpfeifer-Strand” bedeutet
und bestimmt passender ist, da schlief3lich Sandregenpfeifer (Charadrius hiaticula)
auf den Stranden nisten und ihre vier Eier in flache Kuhlen in den Sand legen. Auch
Zwergseeschwalben (Sterna abifrons) briten auf dem Strand und so sollte man
achtgeben, nicht auf die Eier der beiden Arten zu treten. Etwas von der Kliste
entfernt fischen im Sommer regelméfdig die Brandsee-schwalben (Sterna
sandviciensis) und auch Méwen (Larus canus) kommen zum Fressen auf die Insel,
besonders wenn die Junik&fer (Phyllopertha horticola) fliegen;
Schwarzriickenméwen (Larus fuscus) rasten hier oft in grof3en Gruppen.

Die sandige Landzunge, die das Festland mit der granitenen Insel verbindet, wurde
durch die Strémung angespuilt und wird as,, Tombolo" bezeichnet. Der ,, Sand"
besteht jedoch nicht aus den tblichen Quarzkdrnern, sondern aus unzahligen kleinen
schneckenartigen Muschel schalen und Schal enstiickchen von einzelligen
Planktontierchen namens Foraminifera, wie man mit einer x 10 Lupe leicht erkennen
kann. Uber 120 verschiedene Spezies sind auf diesem Strand bereits festgestel It
worden.

Waéhrend des Sommers erwacht der kurze Rasen auf der Insel zu neuem Leben,
voller bunter Blumen wie dem zarten Gauchheil (Anagallis tenella) und dem
Mastkraut (Sagina nodosa). Jedoch sind die Diinen der Insel und der ,, Tombolo"
durch Kaninchen (Oryctolagus cuniculus) und auch durch menschliche Aktivitaten
stark erosionsgefahrdet. Deshalb sollten Besucher auch am Strand oder in den Felsen
bleiben.

Weiter nach Westen, Errisbeg mit seinen dunklen oberen Felsen Giber dem helleren
Granit umgehend, fahren Sie an einem mit Loughs bedeckten Torfmoor vorbei. Hier
wéchst das amerikanische Pfeifenwollkraut (Eriocaul on aguaticum) neben
Glockenblumen (L obelia dortmanna) im flachen Wasser der Seen. Dann kommt man
zur offeneren Kste, wo die Brecher unaufhérlich gegen die felsigen Inseln und
Strande donnern. Vor sich sieht man Bunowen Castle und Doon Hill, einen
auffaligen Vulkanstotzen aus Dolerit, der die Ebene von Slyne Head beherrscht.
Fahren Sie weiter nordwaérts, durch Ballyconneely bis ans griine Wasser der Mannin
Bay.

5. Haltepunkt
Mannin Bay (1628455) Parkbucht mit Blick Uber die Bucht



Mannin Bay ist eine weite, flache Bucht mit einigen ,,drumlins” - grasbewachsenen
Geschiebelenmhiigel, deren steile Seite zum offenen Atlantik hin weist. Die weil3en
Strande, die die Bucht umrahmen, sind hier auch ungewdéhnlich und werden von den
Einheimischen , Korallenstrand" genannt. Sie bestehen jedoch nicht aus den
Uberresten von echten Korallen, sind also nicht tierischen Ursprungs, sondern aus
glatten, abgerundeten Uberresten von kalkhaltigen Rotalgen (Lithothamnion und
Phymatolithon), die einst auf dem Meeresboden wuchsen. An der stidlichen Kiste
der Bucht findet sich ein ungewohnliches Pflanzenvorkommen, ein ,, machair"
genannter, kurzer Rasen auf kalkreichem Sand, der durch relativ regelmalidiges
Abgrasen erhalten bleibt.

Diesist ein sehr empfindlicher Standort, der unter Uberweidung durch Kaninchen
und Vieh und Ubermal3iger Beanspruchung durch Erholungssuchende sehr leidet, wie
man bei ndherem Hinsehen feststellen wird. Hier befindet sich ein wichtiger
Brutplatz fir Sandregenpfeifer, Kiebitz (Vanellus vanellus) und Rotschenkel (Tringa
totanus) und nattrlich sind die Lebensbedingungen auch fur Kaninchen ideal.

Ein MuR fir Connemara-Besucher: der Connemara National Park

Der 1980 ertffnete Park erstreckt sich Uber ca. 200 Hektar Land um den Glanmore (grof3er Berg) herum. Der
Eingang und das Besucherzentrum, in dem eine sehr gute Foto- und Videovorfiihrung angeboten wird, befinden
sich in Letterfrack. Gedffnet ist der Nationalpark von Ostern bis Ende September. Gruppen kdnnen allerdings
nach Vereinbarung auch aufferhalb dieser Zeiten gefiihrte Touren unternehmen.

Das Gebiet des heutigen National parks gehdrte frither zum grofien Teil der Kylemore Abbey und der
Erziehungsanstalt in Letterfrack. Der stidliche Teil war im Besitz von Richard ,, Humanity Dick"Martin, der
Mann, der Griindungsmitglied und Initiator des Tierschutzvereinsim 19. Jhd. war. Heute gehdrt das gesamte
Gebiet dem Staat und dient ausschliefdlich den Zielen des National parks, d. h. Torfabbau und landwirtschaftliche
Nutzung (Beweidung) sind stark eingeschrankt, um die Landschaft so naturlich wie moglich zu belassen.

Im Heide- und Moorland der Twelve Bens sind seltene Pflanzen unter Naturschutz gestellt. Darunter sind alpine
und arktische Pflanzen und sogar eine Heidepflanze, die sonst nur in Nordspanien, Portugal und Stidwest-
Frankreich vorkommt. Auf den Felsklippen der Twelve Bens nisten Raben, am Himmel schweben Turm- und
Wanderfalken. Die majestétischen Steinadler allerdings, die hier noch im letzten Jahrhundert zuhause waren, sind
ausgerottet und dem Land fir immer verlorengegangen. Zum Landschaftsbild Connemaras gehdren nattirlich die
Connemara-Ponies, so auch hier. Im Connemara National Park |ebt eine Herde dieser domestizierten Ponies, die
ebenfalls unter Naturschutz stehen.

Fir die Erkundung des Parks empfehlen sich die beiden gut ausgeschilderten ,,Nature Trails", der ,,Ellis Wood
Traif\ der die Okologie der Waldgebiete zeigt, und der ,,Sruffaunboy Traif, in dessen Vordergrund landschaftliche
und naturgeschichtliche Aspekte stehen. Informationsblétter Uber die Trails erhalten Sieim Reception Centrein
Letterfrack. Hier erfahren Sie auch Einzelheiten tber die Wanderfiihrungen durch den National park, diein den
Sommermonaten stattfinden und jeweils verschiedene thematische Schwerpunkte haben.

BILD 6
Bei Kylemore Abbey

Seeschwal ben und Brandseeschwal ben nisten gerne auf den kleinen Inselchen in
der Bucht, wo auch die Seehunde (Phoca vitulina) Fische fangen und ihre Jungen
aufziehen.

Wo der Rasen des ,,machair" noch nicht Gberansprucht wurde, ist er im Frihling und
Sommer mit einem dichten und bunten Teppich von Blumen und Bliten Uberzogen.
Knabenkraut (Orchis mascula), Handelwiirz (Gymnadaenia conopsea), Stranddistel
(Eryngium maritimum), Reiherschnabel (Erodium cicutarium) und Glockenblumen
(Campanularotundifolia) sind nur einige der etwa 40 Spezies, die kirzlich bel einer
Bestandsaufnahme festgestel It wurden. Weiter landeinwaérts gibt es kleine, nasse
Felder, die von trockenen Steinmauern umgeben sind. Mit etwas Glick kann man
hier im Mai oder Juni eine der wenigen im Westen Irlands noch lebenden
Wiesenralen (Crex crex) horen.




Die schmale und holprige Kustenstral3e fuhrt in Richtung Norden auf die Twelve
Bens und Clifden zu. Neubauten bestimmen das Landschaftsbild, oft im Widerspruch
zu kol ogischen Gesichtspunkten wie Wetterseite oder Asthetik. Aus dem Sah Lake,
heutzutage geschmiickt mit verschiedenen Kennzeichen industrieller
Fischproduktion, flief3t das Wasser in turbulenten Stromschnellen. Ab Clifden fahren
Sie auf der N59 in nordlicher Richtung nach Letterfrack, wieder einmal durch das
bekannte wellige Torfmoor. Auch hier finden rapide Verdnderungen statt: Die heftig
umstrittene ,, Wurst-Maschine" gewinnt den Torf unter der M ooroberflache und
hinterl &3t verréterische Furchen und eine zerstorte Flora auf der Oberflache. Auch
hier in dieser einst wilden Gegend von Connemara sind Einzaunung und
Wiederaufforstung zu beobachten. Die Hauptverwaltung des ,, Connemara National
Parks" befindet sich hier in Letterfrack und Sie sollten auf keinen Fall versdumen,
die Ausstellung, die Naturlehrpfade und die Gehege der Connemara-Ponies und des
Rotwilds (Cervus elaphus) zu besichtigen. AufRerdem gibt es Labore und Unterkiinfte
fur Naturkundler und Besuchergruppen aus Schulen und Universitéten. Fahren Sie
nun weiter nordwarts, an einem ausgedehnten Steinbruch zu Ihrer Rechten vorbeli,
bis zum Kylemore Lough, wo Sie ein fir Connemara unerwarteter Anblick erwartet.

BILD 7

6. Haltepunkt
Kylemore Abbey (1753583) Parken Sie nahe der Briicke mit Blick Giber Kylemore
Lough und Abbey neben dem Rhododendrongebusch

Kylemore Abbey wurde im 19. Jahrhundert von dem wohlhabenden Liverpooler
Kaufmann Mitchell Henry erbaut. Heute ist sie ein Ma&dcheninternat und
Handarbeitszentrum. Sie liegt vor dem Hintergrund des Eichenwa dchens (Quercus
petraea), das am steilen Hang des Doughruagh wéachst. Das dichte Dach der
Baumkronen vertuscht den Zustand der Eichen, die vom Rhododendron
(Rhododendron ponticum) regelrecht erwirgt werden, wie beim Aufstieg zu der hoch
Uber der Abtel liegenden Statue leicht zu erkennen ist. Wenn die blihenden Hecken
im Frahjahr auch wunderbar anzusehen sind, so nimmt dieser hier angesiedelte
Aggressor doch dem Waldboden jegliches Licht und verhindert so das Wachstum der
Eichenschofdlinge.

Eine andere ,importierte” Pflanze, die Fuchsie (Fuchsia magellanica), vermehrt sich
in Irland jedoch kaum von selber, sondern bleibt in den Hecken, in denen sie auch
urspriinglich angepflanzt wurde. Die zarten, héngenden violett und purpurfarbenen
BlUten bescheren den Stral3en Connemaras im Spatsommer und Herbst
hochwillkommene Farbtupfer. Im Gegensatz zu den bewachsenen Hangen von
Doughruagh sind Benbaun und Knockbrack im Stiden abgegrast und weisen al's
Ergebnis der Uberweidung durch die Schafe nicht einmal Straucher auf - ein
Problem, das in den meisten Hochebenen des Westens auftritt. Wenn das Vieh vom
Grasen abgehalten wird, kehrt in relativ kurzer Zeit eine erstaunlich vielfétige

V egetation zuriick.

BILD 8

Connemara-Pony

BILD 9

Sonnentau

BILD 10

Wiesenralle




Nach Osten 6ffnet sich das Kylemore Volley ins Inagh Valley, das von Norden nach
Sliden zwischen den Bens und den Maumturk Mountains verlauft. Hinter Lough Fee
kommit ndrdlich der Stral3e Mweelrea in Sicht und die Stral3e schwenkt herunter nach
Killary Harbour.

7. Haltepunkt
Killaiy Harbour (L833620) Parkplatz mit Blick Gber den Bogen von Killary Harbour

Killary Harbour, von den meisten Geologen als Fjord bezeichnet, ist Gber 14
Kilometer lang und an der Miindung, wo sich der Mweelrea vom Meeresspiegel bis
auf 2688 Ful¥800 m erhebt, etwa 30m tief. Dieses Massiv aus Schotter und Sandstein
ist der hdchste Berg in Irlands Westen und bietet unvergleichliche Moglichkeiten fur
den gut ausgestatteten Bergwanderer und Naturkundler. , Lazy beds", die uralten
Hugel beete auf den tieferliegenden Hangen zeugen von den schweren Zeiten, alsdie
Iren versuchten, den wenigen Flecken guten Bodens einige Kartoffeln abzuringen.

Die erst kirzlich entdeckten Verdienstmdglichkeiten durch die Zucht von
Jakobsmuscheln (Pecten maximus) und Miesmuscheln (Mytilus edulis) lenken
unsere Aufmerksamkeit vom Land zum Meer. Muscheln leben in Uberfulle an der
felsigen Kiste. Doch jedes Jahr verschwanden unzahlige junge Muscheln im Meer,
weil fir sie kein Platz war. Jetzt nutzen geschéftsttichtige Anwohner diesen
verschwendeten UberfluR, indem sie Seile von den FI6Ren und Bojen herablassen,
die siein der Bucht geankert haben. Nachdem sie einige Wochen im Meer
herumgetrieben sind, befestigen sich die winzigen Muscheln an diesen Seilen durch
spezielle, Byssus genannte F&den. Ziemlich sicher vor nattirlichen Feinden und durch
die Stromung reichlich mit Nahrung versorgt, wachsen sie sehr schnell und kénnen
nach weniger als zwei Jahren geerntet werden. Im Gegensatz zu dieser Art von
Fischzucht, die nattrlich funktioniert und nur begrenzte Folgen fir die Umwelt hat,
erfordert die industrielle Lachszucht, wie siein der Mundung von Killary Harbour
und vielen anderen Buchten Connemaras praktiziert wird, die Einbringung von
teurem elwei3haltigem Futter. Aul3erdem werden unnattrlich grof3e Mengen von
Fischen auf kleinem Raum eingepfercht; zur Bekdmpfung von Parasiten und
faulenden Organismen, die unweigerlich solche Zuchten befallen, missen Pestizide
angewandt werden. Ganz offensichtlich bestimmen zur Zeit 6konomische und nicht
Okologische Aspekte die Lachszucht. Bevor diesem florierenden Gewerbe erlaubt
wird, sich weiter auszudehnen und die K tiste Connemaras zu schadigen, sollten also
die langfristigen 6kologischen und soziaen Einfltsse der industriellen

L achsproduktion sorgsam bedacht werden.

Die Klstenstral3e windet sich bis nach Leenane herunter, das unterhalb der Higel am
Ende des Killary Harbour liegt. Dann steigt die Stral3e nach Maum in stdlicher
Richtung wieder an. Stufenférmige sandige Hlgel begrenzen die Stral3e hinter dem
Dorf. Sie sind die Ablagerungen von eiszeitlichen Seen, die durch Eisddmmein der
Nahe von Leenane aufgestaut waren. Maum Valley 6ffnet sich gegen die sanften
Hugel des Joyce's Country im Norden und die nackten Quarzithiigel der Maumturk
Mountains im Siden. Unten im Tal schléngelt sich Joyce's River durch das Torfmoor
auf Lough Corrib zu.

8. Haltepunkt
Maum (L967527) Parken Sie am Flul oder bei ,,Keane's Pub"

Unter der Briicke flief3t der erstaunlich trége Bealnabrack River auf den tiefen und
steilen, von einem Gletscher ausgehohlten Nordwesttell des Lough Corrib zu. In
erdgeschichtlich friiheren Zeiten hatte der nordliche Arm von Joyce's River seinen
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Ursprung in einem hohen Kar auf den entfernten Hangen der Mweelrea Mountains,
aber durch Erdbewegungen wurde der Fluf3 unterbrochen und so hat er keine starke
Strémung und scheint etwa 10 Kilometer nordwestlich im Grund des Maum Volley
Zu entspringen.

Hechte (Esox lucius) lauern in den tiefen Becken und im Herbst fangen sie auf ihrem
Weg zu den stromaufwarts gel egenen Laichgriinden oft Forellen. Otter sind in dieser
Gegend recht haufig und selbst tagsiiber kann man sie mit etwas Glick in den oberen
Gebieten des Sees nach Fluf3arschen (Percafluviatilis) und Aalen (Anquilla
anquilla) tauchen sehen.

Nur in den zum Schutz vor dem Wind um die Hauser herumgepflanzten Hecken
findet sich erwdhnenswerte Fauna, was deutlich macht, wie wertvoll solche Oasen
als Futterplatz und Unterschlupf sind. Im Frihjahr kann man oft den Kuckuck
(Cuculus canorus) zwischen diesen Baumgruppen umherfliegen sehen.

M ehlschwal ben sind regel maliige Sommergaste dieser Region und nisten zum
Beispiel Uber den Baikonen von ,,Keane's Pub™.

Schafe sind die haufigsten Haustiere der Maumturk Mountains und der silurischen
und nachsilurischen Sedimenthiigel von Joyces Countiy im Norden. UbergroRRe
Herden, beglnstigt durch Subventionen, bei denen mehr auf Masse al's auf Klasse
Wert gelegt wurde, haben zu einem ernstlichen Rickgang der V egetation gefihrt.
Wo die Pflanzendecke fehlt, hat heftiger Regen schnell zu Erosion gefihrt -die
Rinnen und nackten Flecken die auf einigen Hiigeln um Maum Volley sichtbar sind,
machen dies offensichtlich.

Fahren Sie die Stral3e stidwarts durchs ,,bog", tber den Failmore River, entlang
einiger auffaliger Moranen und hoch auf den Pal3 mit den schon bekannten
Felsklippen von Corcogemore im Westen. Dann herunter am Maumwee Lough und
Loughanillaun vorbel Uber das eingeschnittene Torfmoor zurtick zum
Ausgangspunkt in Maam Cross.

Tony Whilde

Corrib Conservation Centre

Das Corrib Conservation Centre ist eine kleine Naturschutzorganisation, die sich aktiv fir den Schutz und den
Fortbestand der Natur im und um den Lough Corrib u. a. durch Erziehung und Forschung auf lokaler, nationaler
und internationaler Ebene einsetzt. Der Standort des Corrib Conservation Centre's befindet sich nahe des Lough
Corrib Ufers. Von hier aus sind Connemara, Galway Bay und das Burren-Gebiet |eicht zu erreichen.

Die Lage des Corrib Conservation Centre ist giinstig fur das Studium verschiedener Biotope wie Stil3wasserseen,
Flisse und TUmpel, nasse Decken- und ,,trockene" Hochmoore, Quarzit- und Kalksteinberge, Hasel nuf3geblische,
Nadel- und Laubwaldern und der Meereskiste mit einer Vielfalt von Lebensréumen vom Schlick biszu den
senkrecht aufragenden Klippen.

Im Corrib Conservation Centre werden eine Vielzahl von naturkundlichen und 6kol ogischen Kursen fir
Wissenschaftler oder Freizeit-Naturliebhaber angeboten.

Vom Corrib Conservation Centre herausgegebene Broschiren, in &hnlicher Art und Aufmachung wie die
Beschreibung unserer Connemara Okotour.

Titel Verfasser

1. Corrib Country Ecotour Tony Whilde
2. Corrib Country Reedswamps UnaHiggins
3. Galway Bay Ecotour Tony Whilde
4. Corrib Country Flowers Wendy Martin
5. Corrib Country Birds Tony Whilde
6. Corrib Country Fossils David Harper
7. Connemara Ecotour Tony Whilde
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8. Corrib Country Archaeology Jim Higgins
9. Corrib Country Funghi Reitze ten Cate

Alle Broschiren kosten | IRE+ Postgebtihr.

Desweiteren erhdltlich:

- European Bird Names (in 8 Sprachen)

- Birds of Galway Tony Whilde

- Guide to the Cliffs of Moher Tony Whilde

- Irish Walk Guide Nr. 2 Tony Whilde & Patrick Simms

Weitere Auskiinfte und Informationen: Corrib Conservation Centre
Rosscahill

Co. Galway

Tel: 091-82519

BILD 11
Killary Abbey

In letzter Minute...

... hat uns eine Information erreicht, die wir in diesem Zusammenhang unbedingt weitergeben
wollen:

Neu erschienen: , Touristenfhrer durch West Connemara' (Wandern durch den Natur-, Kultur-
und Wirtschaftsraum Connemara) von Martina Matz-L eithold. Das Buch ging aus einer
Diplomarbeit hervor und wird von der Autorin selbst verlegt. Es enthalt 10 Vorschlage fir
Wander-, Fahrrad- und Bootstouren, alle mit detaillierten Karten und vielen interessanten
Erléuterungen. Da es bisher einen Connemara-Fihrer in dieser Ausfuhrlichkeit in deutscher
Sprache nicht gab, mochten wir dieses Buch allen empfehlen, die sich intensiver mit dieser
Landschaft beschéftigen mochten. Es kann gegen Voreinsendung von DM 15,-(als Scheine,
Scheck oder Uberweisung auf das Kto. 9186867 bei der Stadtsparkasse Wuppertal, BLZ 330 500
00) bestellt werden bei:

Martina Matz-L eithold » Hauptstral3e 57 « 5100 Aachen.

BILD 12
BILD 13
BILD 14

BILD 15

Connemara - das sind riedgedeckte Cottages, Schafe, Eselskarren, Torfstapel und alte
Frauen mit Schulterttichern - von Galway bis Carraroe und von Carnabis Clifden -
so zumindest wird es von Board Failte verkauft".

Und die Wirklichkeit?

© / + 3 Ralph Desenifl}
© Thomas Kohlhaas
© Ulrich Ahrensmeier
© Jiirgen Schabel

BILD 16






